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1. Diagnostico

A pandemia da Covid-19 apresenta a0 mundo uma situacdo inédita, pelo menos nos
ultimos 100 anos, que se manifesta numa grave crise sanitaria, econbmica e
comportamental: desemprego e queda na producdo pela parada da economia; queda na
receita e gastos fiscais ndo planejados para o enfrentamento da crise de saude publica;
problemas de salde diretamente causados pelo virus e outros, até de salde mental,
gerados pelas politicas de quarentena e distanciamento social implementadas para evitar
a disseminacdo do virus.

Além disto, a crise multipla é também politica, ja que as medidas implementadas mundo
afora levaram a uma polarizacéo politica e a um clima de beligerancia, com a discussdo
direitos de ir e vir, a saude, a livre manifestacdo e as liberdades individuais. A
complexidade do problema e seu ineditismo - a pandemia da gripe espanhola do século
passado ndo se deu no atual contexto de globalizacdo e mobilidade internacional - gerou
também controvérsias quanto a adequacdo das medidas, com governos enfrentando
guedas na aprovacao em pesquisas de opinido publica, manifestacdes e protestos, até com
mudanca de autoridades e ministros da satde em diversos paises.

Apesar da rapidez da disponibilizacdo das primeiras vacinas, a incerteza quanto a
evolugdo da crise sanitéria, o advento de novas ondas, mutacfes do virus produzindo
novas linhagens e perspectivas para o futuro da disseminacdo do Corona virus fazem com
que os impactos da Covid-19 sobre os modos de vida, producéo, distribuicdo e consumo
sejam ainda dificeis de avaliar. Ao mesmo tempo, faz-se necessario desenhar politicas
publicas que possibilitem o enfrentamento e a saida da crise sanitaria que ainda ndo nos
deu trégua, sem ignorar o contexto da mudanca climéatica global e os desafios que
apresenta.

Os problemas relacionados ao meio ambiente estdo, na verdade, na origem da crise da
Covid-19. H& anos, desde que o bidlogo molecular e vencedor do Prémio Nobel de
Medicina Joshua Lederberg? declarou ser o virus a maior ameaca ao dominio do ser
humano sobre o planeta, cientistas vém alertando para a possibilidade de ecloséo de uma
pandemia global. A mudanca de usos da terra e a consequente destruicdo de habitats
naturais, a extingdo de espécies e a perda de biodiversidade, as mudancas climéticas de
ordem antropogénica e 0 aumento da resisténcia dos microrganismos aos antibiéticos tém
impactos sobre a saude humana e podem ser relacionadas ao mau uso dos recursos
naturais e ambientais e a politicas inadequadas para enfrentar os desafios socioecoldgicos
a que o Brasil e 0 mundo estdo expostos.
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Como bem lembram Philipi Jr. E Malheiros®, “a Organizag¢do Mundial da Saude define
salde como o estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a
auséncia de doengas.” Por sua vez, Forattini* (citado pelos mesmos autores) traz a
discussdo o enfoque da “ecologia da doenca”, no qual a doenca e o baixo nivel de
qualidade de vida das populacbes sdo determinados por fatores de natureza fisica,
bioldgica e social.

Neste sentido, os principais problemas socioambientais observados no Brasil® —
desmatamento, extingdo de espécies, perda de biodiversidade e destruicdo de
ecossistemas, com reducdo da provisdo de seus servicos, poluicdo atmosferica,
lancamentos de efluentes sem tratamento em cursos de agua, disposi¢do inadequada de
residuos sélidos e modalidades indevidas de ocupacdo do territério (margens de corregos
urbanos e morros, areas sujeitas a erosdo, areas de mananciais, etc.), ocorréncia de
eventos climaticos extremos devidos a alteracbes no funcionamento de ecossistemas
(inundagdes, furactes) — tém consequéncias sobre a satde publica que devem ser levadas
em consideracdo tanto na definicdo de prioridades de politica ambiental, como no
estabelecimento de politicas, programas e ac¢des do Sistema Unico de Sadde.

As politicas de economia de baixo carbono, reducdo do desmatamento, uso de energias
limpas, fortalecimento dos processos de licenciamento ambiental e de reducdo dos
impactos socioecologicos de politicas, programas e projetos devem ser “politicas de
Estado” se queremos avangar na melhoria da saide coletiva. Da mesma maneira, politicas
de eliminacdo da exclusdo social e da pobreza, estabelecimento de renda minima,
fortalecimento do sistema de salde publica e do SUS, principalmente em seus aspectos
de prevencdo de doencas, sdo areas nas que devemos investir tempo e energia para nos
prepararmos para enfrentar os desafios colocados a satde publica pela mudanga climatica
e a degradacdo ambiental e pelo crescimento de doencas infecciosas emergentes, das
quais 75% sdo zoonoses relacionadas as interagdes entre seres humanos e animais® (por
exemplo: gripe aviaria, Ebola, malaria, AIDS, Covid-19, variola dos macacos).

Para tanto, convém adotar um enfoque de Satde Unica, que se refere a manter o equilibrio
entre populacGes humanas, de animais e 0 meio ambiente. Em lugar de focar apenas na
saide humana, o enfoque de Satde Unica parte da compreensdo de que o bem-estar
humano esta intimamente vinculado ao bem-estar animal e vegetal, assim como da
biosfera como um todo. Vai-se da saltde individual, a satde das diferentes populaces, a
salde do ecossistema, todas interconectadas, sendo interesse de disciplinas tdo diversas
como Ciéncia Ambiental, Ecologia, Medicina Veterinaria, Saude Publica, Medicina,
Biologia molecular e Economia da Saude. Esta na saide ambiental e numa abordagem
ecossistémica’, com um enfoque integrado sobre a satde humana e salde planetaria, a
chave para enfrentar os desafios apresentados pela pandemia da Covid-19 e por outras
enfermidades e pandemias que vém sendo esperadas ha décadas pelos estudiosos.
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2. Propostas

2.1. Fomentar a adocdo de um enfoque efetivamente integrado — social, econdémico e
ambiental — no planejamento do processo de desenvolvimento nacional, regional e
local, focado no aumento do bem-estar das popula¢des com uma visio de Sadde Unica
(individual, populagdo humana e animal, ecossistemas), considerando-se o0s
determinantes bioldgicos, sociais e ambientais da satde publica.

2.2.Investir em pesquisa, disseminacdo de conhecimentos, educacdo, informagéo e
participacdo que possibilitem uma maior compreensao dos determinantes da Saude
Unica, de forma a produzir mudancas para padroes de producdo, consumo e
distribuicdo mais adequados ao desenvolvimento sustentavel, de acordo com
compromissos internacionais assumidos pelo Pais nas &reas de salde e direitos
humanos, meio ambiente e mudancas climaticas.

2.3.Estabelecimento de politicas de salide ambiental nas trés esferas de governo e
implantacdo de uma politica educacional em satde ambiental, com este enfoque
integrado e transdisciplinar®,

2.4.Planejar o uso e ocupacdo do territorio (seja ele urbano ou rural), respeitando as
caracteristicas dos ecossistemas e a biodiversidade local. Aumentar o financiamento
para investimentos em sistemas de abastecimento de agua concomitantes com
sistemas de esgotamento sanitario e tratamento de aguas residuarias, assim como nos
sistemas de limpeza publica, drenagem urbana, controle de vetores. Retomar, se
necessario, revisar a Politica Nacional de Residuos Solidos® e efetivamente
implementé-la, englobando, em um enfoque integrado, residuos industriais, de
servicos de saude, domésticos e da construcdo civil. Neste sentido, fortalecer os
instrumentos de gestdo territorial, incorporar as avaliacdes ambientais estratégicas de
planos e programas e aumentar a funcionalidade e eficiéncia do sistema de
licenciamento ambiental de projetos®® se fazem politicas essenciais para melhorar os
determinantes sociais da satde coletiva.

2.5. Melhorar a articulacdo da Vigilancia em Saude Ambiental (VSA) com o Sistema
Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA), o Sistema de Vigilancia Agropecuaria —
Vigiagro e as demais instancias de satde animal e vegetal, estimulando o enfoque de
Saude Unica para melhorar a seguranca alimentar, o tratamento de infecg@es virais,
parasitarias, controlar ameacas biolégicas, incentivar o uso de vacinas, controle de
vetores e 0s aspectos sanitarios das atividades humanas, considerando também os
aspectos de resisténcia antimicrobiana e a inseticidas.
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