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8M - Dia das Mulheres e a Pandemia de Covid-19

Chegamos ao dia 8 de margo de 2021 vivenciando o pior momento da pandemia de COVID-19
no Brasil. Ap6s aproximadamente um ano de pandemia, a atual média diaria de mortos vem
superando o pico nos meses iniciais da pandemia e oscila acima de mil, com o Ministério da
Saude prevendo média diaria de 3 mil mortos ao longo do més de margo. Ao todo, ja foram
perdidas mais de 260 mil vidas por COVID-19. Neste cendrio tragico, é importante discutir as
consequéncias da pandemia sobre a desigualdade de género em alguns de seus multiplos
aspectos.

A pior insercdao da mulher no mercado de trabalho é um problema estrutural e nio foi iniciado
na pandemia. Seja em termos de participacdo, desemprego, informalidade, ou salarios, os
indicadores femininos estdo sempre piores que os masculinos. No entanto, a pandemia deixou
essa desigualdade ainda mais evidente e tem contribuido para aprofunda-la. O isolamento
social, necessario a reducdo da transmissao do virus, afetou setores relacionados a servicos e
postos de trabalho que ndo permitem o teletrabalho. Sdo atividades onde as mulheres estao
sobre-representadas tais como hotelaria e servicos domésticos.

Merece destaque o fato de a taxa de participacdo das mulheres ter ficado abaixo de 50% pela
primeira vez em décadas. Se for considerada a proporcao de mulheres ocupadas sobre o total
de mulheres, o percentual alcangou um ntimero abaixo de 40%. Ou seja, a chegada da pandemia
significou que menos de 40% das mulheres conseguiam se manter em suas ocupacgoes e
receber rendimentos oriundos do trabalho. Esse é um dado relevante tendo em vista que os
rendimentos das mulheres sdao fundamentais ndo sé para sua autonomia mas também para o
bem-estar de seus domicilios, que muitas vezes sdo chefiados somente por elas.

Além disso, as mulheres também perderam mais postos de trabalho que os homens na
pandemia, A taxa de desemprego feminina chegou a 17%, em novembro de 2020, frente a uma
taxa de 12% dos homens. O fato é que os setores mais afetados pela pandemia sdo ndo apenas
aqueles em que as mulheres estdo sobrerrepresentadas, como sdo aqueles que estdo
demorando mais para se recuperarem depois do pico da primeira onda de covid em meados
de 2019. Apenas no setor de trabalho doméstico, 1/3 das trabalhadoras perdeu sua ocupacao,
o que representa cerca de 2 milhdes de mulheres desempregadas em um momento tao delicado
como o que estamos vivendo.

Também a divisdo desigual dos afazeres domésticos entre homens e mulheres é uma questao
anterior a pandemia. O cendrio anterior a 2020 indicava que enquanto os homens dedicavam
cerca de 11 horas semanais aos afazeres domésticos, as mulheres trabalhavam cerca de 21
horas semanais em tais tarefas, praticamente o dobro do tempo gasto pelos homens. Estudos
desenvolvidos pela ONU Mulheres mostram que esta situacdo se agravou ainda mais na
pandemia, com a implementacdo do teletrabalho, a impossibilidade de reduc¢do das jornadas
de trabalho remunerado uma vez que muitas mulheres estdo alocadas em atividades
consideradas essenciais e, especialmente, em fun¢do da suspensdo das aulas presenciais em
creches e escolas e dos servicos de atendimento a idosos e/ou pessoas com algum tipo de
dependéncia, pois ambos implicam uma maior quantidade de afazeres domésticos. O
isolamento social dificultou ainda a manutencao dos arranjos que contribuem para a realizacao
do trabalho reprodutivo tais como a contratacdo de empregadas domésticas ou o auxilio de
avos, vizinhos, etc. Ou, quando ndo foi possivel deixar de contar com esses arranjos -
especialmente entre a populacdo de mais baixa renda - os expds ao contagio, o que é



especialmente grave no caso de pessoas de maior idade que se constituem em grupo de risco
da pandemia. Essa intensificacao dos afazeres domésticos nao s6 impossibilita as mulheres de
assumir ocupac¢oes que tenham que ser realizadas presencialmente como também dificulta a
rotina daquelas que conseguem realizar teletrabalho e daquelas que precisam seguir
trabalhando presencialmente, seja nos hospitais, seja em outros servicos classificados como
essenciais.

A pandemia também deixa em destaque a questdo dos idosos que sdo as principais vitimas
letais. Apesar de os homens predominarem entre as vitimas, cerca de 86000 idosas faleceram
neste primeiro ano de pandemia. Houve uma reducdo de 1,8 ano na expectativa de vida da
populacdo feminina e de 1,5 na das mulheres de 60 anos ou mais. A morte dessa mulheres
resulta em 6rfaos e também contribuir para o aumento da pobreza, pois a renda das idosas era
fundamental para diversas familias. A pandemia também realca a importancia do cuidado com
idosos. Estimou-se que em 2020, 5,1 milhdes de idosos demandavam cuidados, dos quais cerca
de 61% eram mulheres. O Estado brasileiro tem deixado essa responsabilidade totalmente
entregue as famfilias, na maioria das vezes sem condi¢do, e/ou ao mercado privado. As
mulheres apesar de serem as maiores demandantes de cuidados sao as principais cuidadoras,
inclusive as mulheres idosas. Entre as pessoas que cuidam dentro ou fora do domicilio, nao
apenas de idosos, cerca de 63% eram mulheres, 32,9% tinham mais de 60 anos e 22,5% mais
de 65 (PNAD-C/ 2019). A pandemia aumentou os desafios dessas cuidadoras devido ao
isolamento, a precariedade de condicdes de trabalho, a falta de equipamentos adequados de
protecdo e o risco ao se deslocar pelas cidades.

Outra questao de suma relevancia é a violéncia doméstica. A intensa convivéncia no ambiente
doméstico e a sobrecarga de afazeres acabam por acirrar as tensdes e animosidades, o que
pode contribuir para o aumento de casos de agressdes familiares e feminicidios. Além disso, o
afastamento das redes de apoio composta por amigos, familiares, escola, dificulta a realizacao
de dentincia e interrupg¢ao das agressoes. No primeiro semestre de 2020, 648 mulheres foram
vitimas de feminicidio, aumento de 1,9% em relacdo ao ano de 2019 (Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica de 2020).

Ha ainda diversos outros aspectos da pandemia associados as desigualdades de género. Por
exemplo, é importante ressaltar que a maioria dos trabalhadores na linha de frente de combate
a pandemia é composta por mulheres; 72,5% dos profissionais de satide sdo mulheres, estando
altamente expostas ao contagio. E muitas mulheres estdo conduzindo pesquisas cientificas
relevantes para a COVID-19 apesar da sobrecarga do trabalho reprodutivo. No entanto, é
importante finalizar concluindo que a vacinacdo em massa sera relevante ndo apenas para o
fim da crise sanitaria, mas também para reduzir os danos causados a condi¢do da mulher pela
pandemia. Também o auxilio emergencial foi importante para o alivio da pobreza em diversos
lares, e especialmente naqueles que contam somente com a chefia feminina. Assim, a vacinacdo
em massa e a continuidade do auxilio emergencial juntam-se as politicas de género, necessarias
ao combate das desigualdades estruturais, para compor a agenda de luta neste 8 de marco.
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